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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
G-8 Kule 2,0kg
475 Shivansh Dalvi (15) I.L. Norna Salhus 3,64
3,64 - 3,55
G-8 Lengde satssone
475 Shivansh Dalvi (15) L.L. Norna Salhus 2,45
2,45 2,29 2,32
G-9 40 m
Heat: 1
436 Brage Rydheim Brautaset (14) Loddefjord IL 7,62
325 Alexander Reuder (14) Fana ldrettslag 7,73
369 Frikk Totland (14) Fyllingen Idrettslag 7,36
355 Oliver Molland (14) FIL AKS-77 7,51
470 Brede Langeland Birkeland (14) I.L. Norna Salhus 6,88
406 Sebastian Espelid Brkic (14) I.L. Norna Salhus 6,75
Heat: 2
354 Olav Stien (14) FIL AKS-77 8,85
346 Brage Laver Hopsdal (14) FIL AKS-77 10,92
374 Jgrgen Pridesis Alampanos (14) Fyllingen Idrettslag 8,80
G-9 Kule 2,0kg
369 Frikk Totland (14) Fyllingen Idrettslag 3,67
3,57 3,40 3,67
436 Brage Rydheim Brautaset (14) Loddefijord IL 4,37
4,37 2,87 2,48
374 Jgrgen Pridesis Alampanos (14) Fyllingen Idrettslag 6,02
5,62 6,02
325 Alexander Reuder (14) Fana ldrettslag 4,84
4,53 4,84 4,48
G-9 Lengde satssone
374 Jgrgen Pridesis Alampanos (14) Fyllingen Idrettslag 2,55
2,45 2,55 2,53
406 Sebastian Espelid Brkic (14) I.L. Norna Salhus 3,69
3,64 3,55 3,69
355 Oliver Molland (14) FIL AKS-77 2,61
2,61
346 Brage Laver Hopsdal (14) FIL AKS-77 1,95
1,82 1,88 1,95
325 Alexander Reuder (14) Fana ldrettslag 2,80
2,80 2,74 2,65
369 Frikk Totland (14) Fyllingen Idrettslag 3,16
2,97 3,16 3,11
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
G-9 Lengde satssone
436 Brage Rydheim Brautaset (14) Loddefjord IL 2,67
2,56 2,39 2,67
354 Olav Stien (14) FIL AKS-77 2,48
2,48 2,25 2,24
G-10 600 m
Heat: 1
369 Frikk Totland (14) Fyllingen Idrettslag 2.14,97
437 Johan Héanes (13) Loddefijord IL 2.11,03
438 Thobias Drotningsvik (13) Loddefjord IL 2.15,97
G-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
470 Brede Langeland Birkeland (14) I.L. Norna Salhus 13,55
365 Brage Blindheim (13) Fyllingen Idrettslag 15,24
406 Sebastian Espelid Brkic (14) I.L. Norna Salhus 13,37
374 Jgrgen Pridesis Alampanos (14) Fyllingen Idrettslag 16,44
G-11 600 m
Heat: 1
1 405 Olav Lavik Kiellby (12) I.L. Norna Salhus 2,03,35
2 459 Hans Theodor Moe (12) Vareqqg Fleridrett 2,05,22
3 432 Henrik Bieker Matthey (12) Idrottslaget Gular 2,05,26
4 384 Viljar Totland (12) Fyllingen Idrettslag 2,24,56
G-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
1 396 Johannes Olson Traedal (12) I.L. Norna Salhus 12,80
2 399 Lucas Pedersen (12) I.L. Norna Salhus 13,47
3 432 Henrik Bieker Matthey (12) Idrottslaget Gular 14,47
G-11 Hoyde
1 384 Viljar Totland (12) Fyllingen Idrettslag 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o XX0 XX0 XXX
2 432 Henrik Bieker Matthey (12) Idrottslaget Gular 1,00
0,90 0,95 1,00 1,05
(o) (o) [0} XXX
G-12 600 m
Heat: 1
1 441 Ludvik Vage Fossa (11) Lysekloster Idrettslag 2,03,07
2 472 Elliot Johan Hijelland (11) I.L. Norna Salhus 2,09,63
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
G-12 600 m
G-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1
1 442 Oscar Djupvik Sgreide (11) Lysekloster Idrettslag 11,41
2 334 Nikolai Gald (11) Fana ldrettslag 11,61
3 383 Trym Blindheim (11) Fyllingen Idrettslag 11,73
G-12 Hoyde
1 334 Nikolai Gald (11) Fana ldrettslag 1,35
1,20 1,25 1,30 1,35 1,41
(o) (o) o XX0 XXX
2 442 Oscar Djupvik Sgreide (11) Lysekloster Idrettslag 1,30
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o XX0 (o] XXX
3 383 Trym Blindheim (11) Fyllingen Idrettslag 1,15
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o [0} XX0 XXX
G-13 600 m
Heat: 1
1 394 Even Veen Torkildsen (10) I.L. Norna Salhus 1.48,06
2 360 Sjur @. Heggernes (10) FIL AKS-77 2.02,37
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 335 Philip Christensen Moen (10) Fana ldrettslag 10,53
G-14 600 m
Heat: 1
1 398 Linus Hernebéck Andersson (09) I.L. Norna Salhus 1.45,85
G-14 60 m hekk 84,0 8m
Heat: 1
1 423 Oskar Trumpy (09) Idrettslaget Gneist 9,20
G-14 Lengde
344 Andreas Brakstad Klausen (09) FIL AKS-77 4,00
4,00 3,85 3,98 3,77 X 3,96
423 Oskar Trumpy (09) Idrettslaget Gneist 573
4,92 5,22 X 5,23 5,27 5,73
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
G-14 Lengde
G-15 200 m
Heat: 1
1 397 Jone Alsaker Lgken (08) I.L. Norna Salhus 24,71
2 450 Sondre Pedersen Matre (08) Os Turnforening 25,23
Heat: 2
1 331 Finn Connor Saint (08) Fana ldrettslag 25,47
2 411 Thor Magnus Santos Sgilen (08) I.L. Norna Salhus 25,48
Plassering Totalt
1 397 Jone Alsaker Lgken I.L. Norna Salhus 24,71
2 450 Sondre Pedersen Matre Os Turnforening 25,23
3 331 Finn Connor Saint Fana Idrettslag 25,47
4 411 Thor Magnus Santos Sgilen I.L. Norna Salhus 25,48
G-15 600 m
Heat: 1
1 353 Nikolai Normann Sivertsen Torvund (08) FIL AKS-77 1.41,31
G-15 60 m hekk 84,0 8,5m
Heat: 1
1 331 Finn Connor Saint (08) Fana Idrettslag 9,16
2 373 Jonas Langeland Andersen (08) Fyllingen Idrettslag 9,22
375 Kristoffer Boge Stenerud (08) Fyllingen Idrettslag DQ:R162.8
G-15 Lengde
1 375 Kristoffer Boge Stenerud (08) Fyllingen Idrettslag 4,97
4,97 4,93 4,72 - -
2 373 Jonas Langeland Andersen (08) Fyllingen Idrettslag 4,95
4,68 4,61 4,81 4,65 4,76 4,95
G-16 200 m
Heat: 2
1 395 Jakob Heitmann Holmelid (07) I.L. Norna Salhus 40,27
G-16 600 m
Heat: 1
1 415 Didrik Hatlelid (07) Idrettslaget Gneist 1.31,13
G-16 60 m hekk 91,4 8,5m
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
G-16 60 m hekk 91,4 8,5m
Heat: 1
1 327 Benjamin Christensen Moen (07) Fana Idrettslag 8,97
2 452 Eirik Reigstad (07) Ostergy Idrottslag 9,05
G-16 Lengde
1 452 Eirik Reigstad (07) Ostergy Idrottslag 5,76
5,53 5,47 5,76 5,52 5,54 5,76
G-17 200 m
Heat: 1
1 323 Johannes Reimers (06) Bergens Turnforening 25,47
G-17 60 m hekk
Heat: 1
1 422 Oscar Ellingsen (06) Idrettslaget Gneist 8,58
G-18/19 200 m
Heat: 1
1 377 Linus August Rygh (05) Fyllingen Idrettslag 23,39
G-18/19 60 m hekk 100 9,14m
Heat: 1
1 342 Vegard Rinde (06) Fana ldrettslag 8,26
G-18/19 Lengde
1 377 Linus August Rygh (05) Fyllingen Idrettslag 6,40
6,30 6,13 6,26 X 6,40 -
J-8 40 m
Heat: 1
473 Emma Viktoria Nzita (15) I.L. Norna Salhus 9,60
463 Rikke Feerg Linde (16) Vareqq Fleridrett 8,18
362 Tiril Sandven (15) FIL AKS-77 8,06
Heat: 2
378 Mie-Oline Fieldberg-Skiftesvik (15) Fyllingen Idrettslag 8,86
474 Isabella Hernes Borthen (16) I.L. Norna Salhus 10,78
477 Emma Maria Ivars (15) Fana ldrettslag 8,16
382 Sofia Pridesis Alampanou (16) Fyllingen Idrettslag 9,01
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
J-8 40 m
J-8 Kule 2,0kg
378 Mie-Oline Fieldberg-Skiftesvik (15) Fyllingen Idrettslag 2,87
2,77 2,70 2,87
477 Emma Maria lvars (15) Fana ldrettslag 2,34
1,99 1,99 2,34
362 Tiril Sandven (15) FIL AKS-77 2,42
1,98 2,04 2,42
382 Sofia Pridesis Alampanou (16) Fyllingen Idrettslag 3,39
3,07 3,04 3,39
413 Milena Larsen (15) Idrettslaget Bjarg 2,75
2,75 2,72 2,50
J-8 Lengde satssone
435 Alma Hénes (15) Loddefijord IL 2,10
2,06 1,97 2,10
362 Tiril Sandven (15) FIL AKS-77 2,55
2,21 2,42 2,55
463 Rikke Feerg Linde (16) Vareqg Fleridrett 2,43
2,31 2,43 2,28
474 Isabella Hernes Borthen (16) I.L. Norna Salhus 1,40
X 1,23 1,40
382 Sofia Pridesis Alampanou (16) Fyllingen Idrettslag 2,26
2,26 2,25 2,04
473 Emma Viktoria Nzita (15) I.L. Norna Salhus 2,01
1,88 1,75 2,01
378 Mie-Oline Fjeldberg-Skiftesvik (15) Fyllingen Idrettslag 2,45
2,33 2,45 2,45
477 Emma Maria lvars (15) Fana ldrettslag 2,51
2,39 2,51 X
J-9 40 m
Heat: 1
387 Vilde Gallesfoss Husdal (14) Hovding T&IL 10,09
J-9 Lengde satssone
387 Vilde Gallesfoss Husdal (14) Hovding T&IL 1,63
X 1,63 1,51
J-10 600 m
Heat: 1
460 Live Feerg Linde (13) Vareqqg Fleridrett 1.56,95
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
J-10 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
340 Tilie Lill Oldereid (13) Fana ldrettslag 14,32
J—lO Lengde satssone
345 Astrid Brakstad Klausen (13) FIL AKS-77 2,44
X 2,44 2,42 2,40 2,39 2,26
340 Tilie Lill Oldereid (13) Fana ldrettslag 3,21
3,19 3,16 3,12 2,98 3,21
J-11 60 m hekk 68,0 6,5m
Heat: 1
1 371 Ida Blom-Skafta (12) Fyllingen Idrettslag 15,67
2 347 Emma Celina Krossnes (12) FIL AKS-77 16,30
J-11 Lengde satssone
1 347 Emma Celina Krossnes (12) FIL AKS-77 3,08
2,93 3,01 3,08 2,98 X 2,95
2 371 Ida Blom-Skafta (12) Fyllingen Idrettslag 2,79
2,77 2,79 2,37 2,72 2,70 2,64
3 367 Emilie Boye (12) Fyllingen Idrettslag 2,62
2,50 2,44 2,57 2,62 X 2,61
J-12 600 m
Heat: 1
385 Zoey Faye Lasrado (11) Fyllingen Idrettslag 2.13,31
J-12 60 m hekk 76,2 7m
Heat: 1
1 440 Kine Eriksen (11) Lysekloster Idrettslag 11,63
2 324 Signe Johanne Njerve (11) Bergens Turnforening 12,10
446 Heloise Espeland (11) Os Turnforening DNS
339 Thea Emilie Turgy (11) Fana ldrettslag DNS
J-12 Lengde satssone
1 440 Kine Eriksen (11) Lysekloster Idrettslag 3,80
3,80 3,71 3,69 3,74 3,36
2 324 Signe Johanne Nijerve (11) Bergens Turnforening 3,74
3,74 3,49 3,65 3,60 3,34
3 385 Zoey Faye Lasrado (11) Fyllingen Idrettslag 3,46
3,31 3,25 3,05 3,46 3,37 2,91
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
J-12 Lengde satssone
4 446 Heloise Espeland (11) Os Turnforening 3,03
2,79 2,70 2,77 X 2,69 3,03
J-13 600 m
Heat: 1
1 389 Aurora Veen Torkildsen (10) I.L. Norna Salhus 1.58,03
J-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 439 Elise Andrea Bos (10) Lysekloster Idrettslag 10,31
J-13 Lengde satssone
1 439 Elise Andrea Bos (10) Lysekloster Idrettslag 513
5,05 4,98 5,13 4,97 X 5,03
2 318 Sofie Elise Indrebg (10) Ask Friidrett 4,07
3,90 3,95 4,06 4,07 4,02 3,90
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1
1 393 Evelina Kaminskaia (09) I.L. Norna Salhus 10,45
2 330 Embla Adele @streim Gina (09) Fana Idrettslag 11,29
J-14 Lengde
1 321 Emma Louise Rolstad (09) Bergens Turnforening 4,64
4,40 4,58 4,55 4,64 X 4,51
2 393 Evelina Kaminskaia (09) I.L. Norna Salhus 4,25
X X X 4,25 4,21 X
3 330 Embla Adele @streim @ina (09) Fana Idrettslag 4,15
3,59 4,15 3,02 3,94 3,97 4,03
J-15 200 m
Heat: 1
1 427 Malene Flordalen (08) Idrettslaget Skjalg 27,50
2 466 Agnes Lervik-Kristensen (08) Viking Turn og Idrettsfor 28,79
3 451 Synne Hijertaker (08) Os Turnforening 29,79
4 357 Selma Thunes Agdal (08) FIL AKS-77 30,37
J-15 60 m hekk 76,2 8m
Heat: 1
1 451 Synne Hjertaker (08) Os Turnforening 10,57
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023

J-15 60 m hekk 76,2 8m
J-15 Lengde

1 445  Frida Steinsland (08) Os Turnforening 5,03

5,00 4,75 4,83 491 5,03 4,81

J-16 600 m
Heat: 1

1 343 Alexandra Tunes Lund (07) FIL AKS-77 1.39,17
J-16 60 m hekk 76,2 8m
Heat: 1

1 390 Birgitte Langeland Birkeland (07) I.L. Norna Salhus 9,61
J-17 200 m
Heat: 3

1 358 Serine Brakstad (06) FIL AKS-77 26,90
J-17 600 m
Heat: 1

1 372 Ingrid Solberg (06) Fyllingen Idrettslag 1.52,65
J-17 60 m hekk 76,2 8,5m
Heat: 1

1 402 Mari Hystad-Haaland (06) I.L. Norna Salhus 9,08

2 407 Sophie Ulla-Zahl (06) I.L. Norna Salhus 9,13
J-17 Kule 3,0kg

1 349 Helene Mariel Ramslien (06) FIL AKS-77 13,86

13,86 X 13,24 X X X

J-18/19 200 m
Heat: 2

1 379 Nicoline Coulson (04) Fyllingen Idrettslag 26,29

2 370 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Fyllingen Idrettslag 26,73
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
KS 200 m
Heat: 1
1 426 Una Haukanes (03) Idrettslaget Gneist 26,19
2 458 Erika Davidova (03) Vareqqg Fleridrett 27,60
3 386 Synne Kleppe (03) Haugesund Idrettslag Fr 27,98
KS 60 m hekk 84,0 8,5m
Heat: 1
1 403 Martine Hjgrnevik (01) I.L. Norna Salhus 8,60
2 376 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen Idrettslag 8,80
KS 60 m hekk, Superfinal
Heat: 1
1 403 Martine Hjgrnevik (01) I.L. Norna Salhus 8,59
2 376 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen Idrettslag 8,76
KS Kule 4,0kg
1 454 Emelia Tveita (02) OftralL 11,49
11,45 11,38 11,36 11,49 11,21 11,38
KS Lengde
1 408 Thale Leirfall Bremset (99) I.L. Norna Salhus 5,97
X 5,83 5,68 5,97 X 5,75
2 421 Live Hilton (99) Idrettslaget Gneist 5,93
5,80 5,93 5,90 5,61 5,92 5,83
3 409 Thea Leirfall Bremset (99) I.L. Norna Salhus 5,64
5,64 X X X X 5,47
4 376 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen Idrettslag 5,57
5,57 5,38 5,50 5,51
5 457 Nora Pauline Helm (99) Tialve Idrettsklubben 5,32
5,32 X X X 4,01 3,89
KS Stav
1 332 Kitty Augusta Faye (02) Fana ldrettslag 3,94
3,84 3,94 4,04
X0 (o) XXX
2 341 Tiril Sunde (97) Fana Idrettslag 3,24
3,24 3,34
XX0 XXX
MS 200 m
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 28.01.2023
MS 200 m
Heat: 1
1 326 Andreas Joseph Dixon (01) Fana ldrettslag 23,16
381 Remark Rrozhani (04) Fyllingen Idrettslag DNS
Heat: 2
1 342 Vegard Rinde (06) Fana Idrettslag 22,97
2 366 Emil Gundersen (04) Fyllingen Idrettslag 22,99
Heat: 3
1 443 Carl Emil K&shagen (91) Moelven Idrettslag 22,41
2 433 Sivert Sellevold (00) Idrottslaget Gular 23,24
Heat: 4
1 434 Sondre Gjesdal (98) Idrottslaget Gular 22,77
2 418 llunga Josue Kongolo (02) Idrettslaget Gneist 23,13
Heat: 5
1 428 Andreas Haara Bakketun (01) Idrottslaget Gular 22,02
2 424  Sindre Strgnstad-Lgseth (05) Idrettslaget Gneist 22,92
Plassering Totalt
1 428 Andreas Haara Bakketun Idrottslaget Gular 22,02
2 443 Carl Emil Késhagen Moelven Idrettslag 22,41
3 434 Sondre Gjesdal Idrottslaget Gular 22,77
4 424  Sindre Strgnstad-Lgseth Idrettslaget Gneist 22,92
5 342 Vegard Rinde Fana Idrettslag 22,97
6 366 Emil Gundersen Fyllingen Idrettslag 22,99
7 418 llunga Josue Kongolo Idrettslaget Gneist 23,13
8 326 Andreas Joseph Dixon Fana Idrettslag 23,16
9 433 Sivert Sellevold Idrottslaget Gular 23,24
381 Remark Rrozhani Fyllingen Idrettslag DNS
MS 600 m
Heat: 1
1 356 Phillip Morken (04) FIL AKS-77 1.23,22
2 453 Vegard Trefall (06) Ostergy Idrottslag 1.23,32
3 425 Tobias Allers-Hansen (03) Idrettslaget Gneist 1.25,38
4 469 Vincent Samuel Gjerde (04) Viking Turn og Idrettsfor 1.25,39
5 430 Benjamin Bjgrnstad (03) Idrottslaget Gular 1.26,26
6 350 Johannes Hopland (05) FIL AKS-77 1.27,64
7 419 Kristoffer Hopland (03) Idrettslaget Gneist 1.27,75
8 317 Sigve Lillebg (06) Ask Friidrett 1.28,39
MS 60 m hekk 106,7 9,14m
Heat: 1
1 326 Andreas Joseph Dixon (01) Fana ldrettslag 8,80
MS Stav
322 |var Lewg (02) Bergens Turnforening NM
3,74
XXX
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 29.01.2023
G-10 60 m
Heat: 1
406 Sebastian Espelid Brkic (14) I.L. Norna Salhus 9,65
365 Brage Blindheim (13) Fyllingen Idrettslag 10,59
320 Daniel Ganji Husebg (13) Bergens Turnforening 10,68
470 Brede Langeland Birkeland (14) I.L. Norna Salhus 9,85
G-10 Kule 2,0kg
365 Brage Blindheim (13) Fyllingen Idrettslag 4,57
3,22 X 3,92 3,98 4,57 4,03
G-lO Lengde satssone
320 Daniel Ganji Husebg (13) Bergens Turnforening 2,96
2.72 2.63 2.96 X 2.01 2.75
365 Brage Blindheim (13) Fyllingen Idrettslag 3,08
2.92 2.88 X 3.08 2.61 3.03
G-11 60 m
Heat: 1
1 396 Johannes Olson Treedal (12) I.L. Norna Salhus 9,76
2 432 Henrik Bieker Matthey (12) Idrottslaget Gular 11,00
3 363 Trym Sandven (12) FIL AKS-77 11,17
4 352 Mathias @pstebg Aamli (12) FIL AKS-77 12,42
5 400 Magnus Nordvik Tomren (12) I.L. Norna Salhus 12,86
G-11 Kule 2,0kg
1 396 Johannes Olson Traedal (12) I.L. Norna Salhus 6,21
4,88 4,50 4,90 5,40 5,78 6,21
2 363 Trym Sandven (12) FIL AKS-77 5,91
5,43 5,42 5,60 5,42 5,72 5,91
3 348 Gaute Lgver Hopsdal (12) FIL AKS-77 5,88
5,03 4,75 5,09 5,88 5,60 5,69
4 400 Magnus Nordvik Tomren (12) I.L. Norna Salhus 512
4,44 X 4,27 4,64 5,12 4,76
5 352 Mathias @pstebg Aamli (12) FIL AKS-77 4,03
3,68 3,87 4,03 4,03 3,74 X
G-ll Lengde satssone
1 396 Johannes Olson Treedal (12) I.L. Norna Salhus 3,52
3,07 3,52 3,44 2,28 3,42 3,42
2 432 Henrik Bieker Matthey (12) Idrottslaget Gular 3,07
X 3,07 3,05 3,01 2,67 X
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 29.01.2023
G-ll Lengde satssone
3 363 Trym Sandven (12) FIL AKS-77 2,70
2,70 2,58 2,52 X X 2,50
4 400 Magnus Nordvik Tomren (12) I.L. Norna Salhus 2,39
2,35 2,23 2,28 2,39 X 2,28
G-12 60 m
Heat: 1
1 383 Trym Blindheim (11) Fyllingen Idrettslag 9,10
2 442 Oscar Djupvik Sgreide (11) Lysekloster Idrettslag 9,28
3 441 Ludvik Vage Fossa (11) Lysekloster Idrettslag 10,13
4 472 Elliot Johan Hijelland (11) I.L. Norna Salhus 10,26
5 334 Nikolai Gald (11) Fana ldrettslag 10,59
G-12 Kule 3,0kg
1 383 Trym Blindheim (11) Fyllingen Idrettslag 5,58
5.38 4.18 4.94 5.48 5.58 5.50
G-12 Lengde satssone
1 383 Trym Blindheim (11) Fyllingen Idrettslag 4,15
4,15 4,11 3,93 3,69 3,86 4,08
2 442 Oscar Djupvik Sgreide (11) Lysekloster Idrettslag 4,05
3,97 3,90 3,97 3,97 4,01 4,05
3 334 Nikolai Gald (11) Fana ldrettslag 3,70
3,53 3,51 3,70 3,48 3,68 X
4 441 Ludvik Vage Fossa (11) Lysekloster Idrettslag 3,52
3,39 3,35 3,38 3,52 3,44 3,33
5 472 Elliot Johan Hijelland (11) I.L. Norna Salhus 3,40
3,40 3,38 3,21 3,34 3,23 3,25
G-13 60 m
Heat: 2
1 328 Benjamin Solsvik (10) Fana Idrettslag 8,46
2 335 Philip Christensen Moen (10) Fana Idrettslag 8,51
G-13 1500 m
Heat: 1
1 394 Even Veen Torkildsen (10) I.L. Norna Salhus 5.01,26
G-13 Kule 3,0kg
335 Philip Christensen Moen (10) Fana Idrettslag 9,59
9.08 8.78 9.05 8.52 9.59 8.96
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AKS-Leikane indoor 2023

Resultatliste 29.01.2023
G-13 Kule 3,0kg
G'13 Lengde satssone
1 335 Philip Christensen Moen (10) Fana Idrettslag 4,64
4,64 4,57 4,53 4,57 X 4,60
G-14 60 m
Heat: 2
1 344 Andreas Brakstad Klausen (09) FIL AKS-77 9,14
G-14 Hoyde
1 423 Oskar Trumpy (09) Idrettslaget Gneist 1,70
1,50 1,60 1,70 1,74
o o X0 XXX
2 344 Andreas Brakstad Klausen (09) FIL AKS-77 1,30
1,20 1,25 1,30 1,35
(o) (o) [0} XXX
G-14 Kule 4,0kg
344 Andreas Brakstad Klausen (09) FIL AKS-77 9,43
9.09 9.01 8.72 9.00 9.43 8.85
G-15 60 m
Heat: 1
1 450 Sondre Pedersen Matre (08) Os Turnforening 7,60
2 411 Thor Magnus Santos Sgilen (08) I.L. Norna Salhus 7,81
3 331 Finn Connor Saint (08) Fana Idrettslag 7,95
4 373 Jonas Langeland Andersen (08) Fyllingen Idrettslag 8,22
G-15 1500 m
Heat: 1
1 478 Endre Haugen (08) Fyllingen Idrettslag 4.13,01
G-16 60 m
Heat: 1
1 327 Benjamin Christensen Moen (07) Fana ldrettslag 7,54
G-17 60 M
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G-17 60 m
Heat: 1
1 410 Theodor With (06) I.L. Norna Salhus 7,31
Heat: 2
1 323 Johannes Reimers (06) Bergens Turnforening 7,89
Plassering Totalt
1 410 Theodor With I.L. Norna Salhus 7,31
2 323 Johannes Reimers Bergens Turnforening 7,89
G-17 Hoyde
1 422 Oscar Ellingsen (06) Idrettslaget Gneist 1,85
1,70 1,75 1,80 1,85 1,88
o o [0} XX0 XXX
G -1 8/ 1 9 H gyd e
1 447 Martin Hjertaker (05) Os Turnforening 1,88
1,70 1,75 1,80 1,88 1,91
(o) (o) X0 (o] XXX
G-18/19 Stav
1 337 Sebastian Rged Hovland (04) Fana ldrettslag 4,24
4,24 4,44
X0 XXX
J-10 60 m
Heat: 1
345 Astrid Brakstad Klausen (13) FIL AKS-77 11,85
J-10 Kule 2,0kg
345 Astrid Brakstad Klausen (13) FIL AKS-77 5,48
4,96 5,13 5,48 4,97 4,49 4,78
J-11 60 m
Heat: 1
1 380 PiaJenensch (12) Fyllingen Idrettslag 10,13
2 347 Emma Celina Krossnes (12) FIL AKS-77 11,02
3 371 Ida Blom-Skafta (12) Fyllingen Idrettslag 11,46
J-11 Hoyde
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J-11 Hoyde
1 380 PiaJenensch (12) Fyllingen Idrettslag 1,05
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o) (o) o (o] (o] (o) XXX
1 347 Emma Celina Krossnes (12) FIL AKS-77 1,05
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o (o} (o] XXX
3 371 Ida Blom-Skaft& (12) Fyllingen Idrettslag 0,85
0,80 0,85 0,90
o o XXX
J-11 Kule 2,0kg
1 380 PiaJenensch (12) Fyllingen Idrettslag 5,45
4,79 5,16 4,99 5,05 4,90 5,45
2 371 Ida Blom-Skafta (12) Fyllingen Idrettslag 4,27
3,82 4,12 3,65 3,66 4,27 4,20
J-12 60 m
Heat: 1
1 440 Kine Eriksen (11) Lysekloster Idrettslag 9,83
2 385 Zoey Faye Lasrado (11) Fyllingen Idrettslag 9,85
3 319 Amalie Ganiji Husebg (11) Bergens Turnforening 9,87
4 446 Heloise Espeland (11) Os Turnforening 10,81
J-12 Hoyde
1 319 Amalie Ganiji Husebg (11) Bergens Turnforening 1,32
1,10 1,14 1,20 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35
(o) (o) [0} (o] o XX0 (o) XXX
2 324 Signe Johanne Njerve (11) Bergens Turnforening 1,10
1,10 1,14
XX0 XXX
3 446 Heloise Espeland (11) Os Turnforening 0,95
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
(o) o [0} (o] XXX
J-12 Kule 2,0kg
1 385 Zoey Faye Lasrado (11) Fyllingen Idrettslag 6,63
6,63 6,45 6,08 6,05 5,82 5,91
2 324 Signe Johanne Njerve (11) Bergens Turnforening 6,53
5,22 6,52 6,42 6,53 6,32 6,09
J-13 60 m
Heat: 1
1 439 Elise Andrea Bos (10) Lysekloster Idrettslag 8,74
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J-13 60 m
2 318 Sofie Elise Indrebg (10) Ask Friidrett 9,01
J-13 1500 m
Heat: 1
1 389 Aurora Veen Torkildsen (10) I.L. Norna Salhus 5.20,56
J-13 Hoyde
1 439 Elise Andrea Bos (10) Lysekloster Idrettslag 1,45
1,35 1,40 1,45 1,50
XX0 o [0} XXX
J-14 60 M
Heat: 1
1 321 Emma Louise Rolstad (09) Bergens Turnforening 8,41
2 393 Evelina Kaminskaia (09) I.L. Norna Salhus 8,69
J-14 Hoyde
1 393 Evelina Kaminskaia (09) I.L. Norna Salhus 1,20
1,20 1,25
(o) XXX
J-14 Kule 3,0kg
1 391 Ellinor Nordvik Tomren (09) I.L. Norna Salhus 8,39
8,39 7,57 8,28 7,38 7,19 X
J-15 60 m
Heat: 1
1 444 Eva Melle (08) Qrsta Ildrettslag 8,43
2 427 Malene Flordalen (08) Idrettslaget Skjalg 8,46
3 445  Frida Steinsland (08) Os Turnforening 8,76
4 451 Synne Hijertaker (08) Os Turnforening 8,86
5 361 Tina Lovise Spurkeland (08) FIL AKS-77 8,88
6 357 Selma Thunes Agdal (08) FIL AKS-77 8,96
J-16 60 m
Heat: 1
1 390 Birgitte Langeland Birkeland (07) I.L. Norna Salhus 8,47
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J-17 60 m
Heat: 1
1 358 Serine Brakstad (06) FIL AKS-77 8,20
2 407 Sophie Ulla-Zahl (06) I.L. Norna Salhus 8,35
3 402 Mari Hystad-Haaland (06) I.L. Norna Salhus 8,36
J-18/19 60 m
Heat: 1
1 370 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Fyllingen Idrettslag 8,11
364 Anne Danielsen (04) Fyllingen Idrettslag DQ:R162.8
379 Nicoline Coulson (04) Fyllingen Idrettslag DNS
J-18/19 Tresteg
1 370 Guro Navelsaker Hjeltnes (04) Fyllingen Idrettslag 10,86
10,45 10,54 X 10,86 X X
KS 60 m
Heat: 1
1 376 Lea Alise Gundersen (06) Fyllingen Idrettslag 7,93
2 426 Una Haukanes (03) Idrettslaget Gneist 8,03
3 458 Erika Davidova (03) Vareqqg Fleridrett 8,45
4 386 Synne Kleppe (03) Haugesund Idrettslag Fr 8,59
KS 1500 m
Heat: 1
1 464 Synne Marie Engebretsen (02) Vareqq Fleridrett 4.46,36
KS 300m Invitational
Heat: 1
1 468 Naomi Van Dem Broeck (96) Viking Turn og Idrettsfor 37,86
KS 60 m, Superfinale A
Heat: 1
1 426 Una Haukanes (03) Idrettslaget Gneist 8,00
2 358 Serine Brakstad (06) FIL AKS-77 8,23
3 402 Mari Hystad-Haaland (06) I.L. Norna Salhus 8,35
4 407 Sophie Ulla-Zahl (06) I.L. Norna Salhus 8,36
5 458 Erika Davidova (03) Vareqq Fleridrett 8,43
6 444 Eva Melle (08) @rsta Idrettslag 8,43
7 390 Birgitte Langeland Birkeland (07) IL.L. Norna Salhus 8,47
8 445  Frida Steinsland (08) Os Turnforening 8,89
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KS 60 m, Superfinale B
Heat: 1
1 361 Tina Lovise Spurkeland (08) FIL AKS-77 8,81
2 357 Selma Thunes Agdal (08) FIL AKS-77 8,92
3 451 Synne Hijertaker (08) Os Turnforening 8,98
KS Tresteg
1 456 Elise Sgvik (97) Tialve Idrettsklubben 12,00
X X 11,68 11,95 11,89 12,00
MS 60 m
Heat: 1
1 418 llunga Josue Kongolo (02) Idrettslaget Gneist 7,13
2 366 Emil Gundersen (04) Fyllingen Idrettslag 7,13
3 429 August Hemstad (02) Idrottslaget Gular 7,17
4 434 Sondre Gjesdal (98) Idrottslaget Gular 7,17
5 342 Vegard Rinde (06) Fana ldrettslag 7,34
Heat: 2
1 424  Sindre Strgnstad-Lgseth (05) Idrettslaget Gneist 7,34
2 326 Andreas Joseph Dixon (01) Fana ldrettslag 7,50
3 449 Sondre Emil Kleppe (02) Os Turnforening 7,67
4 448 Oskar Gulbrandsgy (02) Os Turnforening 8,02
Plassering Totalt
1 418 llunga Josue Kongolo Idrettslaget Gneist 7,13
2 366 Emil Gundersen Fyllingen Idrettslag 7,13
3 429 August Hemstad Idrottslaget Gular 7,17
4 434 Sondre Gjesdal Idrottslaget Gular 7,17
5 424  Sindre Strgnstad-Lgseth Idrettslaget Gneist 7,34
6 342 Vegard Rinde Fana Idrettslag 7,34
7 326 Andreas Joseph Dixon Fana Idrettslag 7,50
8 449 Sondre Emil Kleppe Os Turnforening 7,67
9 448 Oskar Gulbrandsgy Os Turnforening 8,02
MS 300m Invitational
Heat: 1
1 428 Andreas Haara Bakketun (01) Idrottslaget Gular 34,12
2 455  Fredrik @vereng (99) Overhalla IL 34,69
3 416 Filip Holdhus (04) Idrettslaget Gneist 36,67
MS 60 m, Superfinale A
Heat: 1
1 366 Emil Gundersen (04) Fyllingen Idrettslag 7,06
2 434 Sondre Gjesdal (98) Idrottslaget Gular 7,13
3 418 llunga Josue Kongolo (02) Idrettslaget Gneist 7,21
4 429 August Hemstad (02) Idrottslaget Gular 7,23
5 424  Sindre Strgnstad-Lgseth (05) Idrettslaget Gneist 7,29
6 326 Andreas Joseph Dixon (01) Fana Idrettslag 7,46
7 450 Sondre Pedersen Matre (08) Os Turnforening 7,66
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MS 60 m, Superfinale A
8 323 Johannes Reimers (06) Bergens Turnforening 8,01
MS Tresteg
1 338 Sondre Vie Ytrearne (01) Fana ldrettslag 14,91
14,91 X 14,51 14,44 X 14,83
2 412 Viliar Gjerde (00) I.L. Norna Salhus 14,75
14,75 13,49 14,68 13,49 14,50 14,28
3 329 Carl Erik Hjellestad Landsvik (01) Fana ldrettslag 13,34
13,34 X X X -
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